
PROGETTO DA “METTERE IN ADOZIONE” Anno 2016
MODULO SCARICABILE DAL SITO: 

http://www.comune.ra.it/Aree-Tematiche/Sociale-casa-e-sanita/Volontariato/Adotta-un-progetto-
sociale-Diventa-un-azienda-solidale   - 2016  

SALVARE il modulo ed eventuali ALLEGATI  nei FORMATI WORD  o  JPEG  o  PDF

SOGGETTO PROMOTORE

“A.G.E.B.O.” (ASSISTENZA GENITORI E BAMBINI 
OSPEDALIZZATI) ONLUS 

E
ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO 

“IL MOSAICO-AMICI DEI BAMBINI MALATI” ONLUS

TITOLO PROGETTO DA 
ADOTTARE

Tutta un'altra musica!
Esperienze di Musicoterapia in Pediatria

BREVE DESCRIZIONE 
DEL PROGETTO DA 

“ADOTTARE” 
(la descrizione è molto utile per rendere 
interessante e finanziabile il progetto) 
E' POSSIBILE ALLEGARE EVENTUALI 
MATERIALI, NEGLI STESSI FORMATI

Il progetto presentato prevede un intervento di musicoterapia 
condotto  da  musicoterapeuti  professionisti  dell'Associazione 
MusicSpace Italy rivolto ai bambini afferenti al Day Hospital 
Pediatrico e al  Reparto di Pediatria......
In musicoterapia la musica e gli elementi del linguaggio 
sonoro-musicale vengono utilizzati  all’interno di una
relazione di cura per offrire ai piccoli pazienti e ai loro 
familiari la possibilità di essere coinvolti in attività musicali  
che possano favorire il benessere psicofisico del bambino 
facilitando l’espressione, la  comunicazione e l’allentamento 
dello stato di tensione e permettere, al tempo stesso, la 
condivisione di complesse e difficili emozioni connesse  alla 
malattia e all'ospedalizzazione. 
La musicoterapia, disciplina di recente definizione in Italia, è 
sempre più applicata nei reparti di Pediatria per il sostengo 
psicologico del bambino ospedalizzato attraverso uno 
specifico impiego della musica, elemento naturalmente 
presente nella vita di ogni bambino, che si collega ad 
esperienze di gioco e di piacevolezza e che può sostenere, 
anche durante una malattia e un ricovero, le parti più sane ed 
espressive del bambino sia a livello corporeo che emotivo e 
cognitivo.

La metodologia utilizzata è di tipo attivo-interattivo e viene 
sviluppata per potersi adattare con flessibilità ai diversi 
contesti, prevedendo interventi individuali e di gruppo ( se 
indicato e possibile) in DH e in reparto, nonché un 
coinvolgimento attivo delle mamme in esperienze vocali in 
TIN in Reparto. 

Verranno proposte 
- esperienze di libera improvvisazione musicale (attraverso 
giochi sonori con la voce e gli strumenti musicali); le tecniche 
di improvvisazione prevedono anche la sonorizzazione di 
storie e l’utilizzo di strumenti ricavati anche dai materiali 
dell’ospedale, per rendere più famigliare l’ambiente in cui il 
bambino è inserito.
- Lavoro sulle canzoni appartenenti al repertorio amato e 
conosciuto dai bambini; le canzoni possono essere ascoltate, 
cantate e suonate dal musicoterapeuta insieme al bambino; è 
possibile anche la composizione di testi e musiche originali 
per elaborare e dare una forma a pensieri, vissuti e desideri 
dei bambini.

Le tecniche utilizzate varieranno a seconda dell’età dei 
bambini e dello stato di salute psico-fisica,
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nonché della tipologia e stadio della malattia presente.

L'intervento verrà condotto da professionisti specializzati di 
MusicSpace Italy (vedi allegato) registrati presso 
l'Associazione Italiana Professionisti Musicoterapia ai sensi 
della legge 4/2013.
I professionisti coinvolti nel progetto sono attivi in ambito 
ospedaliero pediatrico in diverse istituzioni sanitarie nazionali 

Per ulteriori approfondimenti vedi allegato

AREA DI INTERVENTO 
(Barrare in modo chiaro una sola casella)

SOCIALE       X                                                                           

SANITARIO

CULTURALE  E RICREATIVO                             

DIRITTI DEGLI ANIMALI E RIQUALIFICAZIONE URBANA

LUOGO/I DI 
REALIZZAZIONE

REPARTO DI PEDIATRIA DEL PRESIDIO OSPEDALIERO 
DI RAVENNA

TEMPI DI 
REALIZZAZIONE

La durata del progetto è annuale, da gennaio a dicembre 
2017.
E' previsto un intervento di  due musicoterapeuti per un 
mattina a settimana (tot 6 ore a settimana); verrà 
concordata con il personale sanitario la scansione delle 
diverse attività che coinvolgeranno i bambini afferenti al 
DH, al reparto di degenza e alla Neonatologia.
La presenza di due professionisti è indispensabile nella 
conduzione di attività che possono coinvolgere 
contemporaneamente anche più pazienti di età e 
condizioni molto diverse tra loro; è inoltre 
indispensabile nel lavoro che prevede il coinvolgimento 
dei familiari.

COSTI TOTALI DI 
REALIZZAZIONE ED 

EVENTUALI “MODULI” 
ADOTTABILI 

SINGOLARMENTE

Il  costo  dell'intervento  può  essere  suddiviso  in  moduli 
semestrali; ogni modulo semestrale prevede:
- 6 ore a settimana di intervento per 24 settimane, per un 
tot. 144 ore di intervento  complessivo dei due 
musicoterapeuti 
- progettazione dell’intervento, stesura del diario di 
trattamento e elaborazione della valutazione finale
- supervisione del lavoro clinico

Il costo di ogni modulo è di 6000 € +IVA

Acquisto di strumenti musicali che potranno essere utilizzati 
dai bambini anche successivamente all’intervento e che 
rimangono di proprietà dell’Ospedale
 Circa 1000 €

INFORMAZIONI SULLA 
REALIZZAZIONE DEL 

PROGETTO 

IL PROGETTO VERRA' REALIZZATO INDIPENDENTEMENTE 
DALLA “ADOZIONE” GRAZIE AD ALTRI CONTRIBUTI 

E/O RISORSE PROPRIE 

            SI                                      NO X 



REFERENTE e CONTATTI

REFERENTE:  “A.G.E.B.O.” ONLUS 
CRISTINA LUCIANI 
INDIRIZZO SEDE OPERATIVA:  
c/o U.O. DI PEDIATRIA – PRESIDIO OSPEDALIERO DI 
RAVENNA – VIALE RANDI 5  
48121 RAVENNA
EMAIL: info@agebo.it
TELEFONO (cellulare) 377 1672194

REFERENTE: “IL MOSAICO-AMICI DEI BAMBINI 
MALATI” ONLUS
ANNALISA BARUZZI 
INDIRIZZO SEDE OPERATIVA: 
c/o U.O. DI PEDIATRIA – PRESIDIO OSPEDALIERO DI 
RAVENNA – VIALE RANDI 5 
48121 RAVENNA
EMAIL: mosaico_ravenna@libero.it
TELEFONO: 331 6081214
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